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WIRTSCHAFT
Der groRe Pommestest
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Aber bitte mit Mayo

Eine Gruppe selbst ernannter Kenner traf sich zum kulinarischen Test auf der groften Kirmes am Rhein. Dieses Mal
nahmen die Experten Pommes Frites kritisch unter die Lupe. Mayo und Ketchup spielten auch eine Rolle.

Lieen sich ::he anmes Fntes Echmecken [u L ): der ehemalige schiitzenchef Josef Arnnld mit Enkehn Julina, Ehumla'ner Rh:hard Hememann Kirmesarchitekt Tho-
mas Kénig, Sternekoch Holger Berens und und die Grande Dame der Kirmes, Inge Bruch.

VON BIRGIT WANNINGER
UND PAUL ESSER (FOTOS)

DUSSELDORF Es gibt Menschen, die
gehen auf die Kirmes, um Riesen-
rad zu fahren. Andere lieben Para-
dies-Apfel oder brauchen unbe-
dingt ein Backfischbrotchen. Oder
gebrannte Mandeln, von denen Kir-
mesarchitekt Thomas Konig eigent-
lich nie genug bekommen kann.
Und an jeder Ecke futtern die Besu-
cher Pommes Frites. Mit Mayo , mit
Ketchup, oder rot-weil}, in Tiiten
oder Schalen. Sind vom Geschmack
nicht alle Fritten gleich?

Nur die Besten getestet

Mitnichten. Die Rheinische Post
machte einen ultimativen Test. Na
sagen wir: fast ultimativ. RP-Redak-
teurin Birgit Wanninger und Kirme-
sarchitekt Thomas Konig suchten
sich die Pommes-Frites-Buden mit
dem besten Ruf aus. Das waren sie-
ben, die in Frage kamen. An einer
wurden sie tiberhaupt nicht be-
dient, da waren es nur noch sechs.
Um es vorwegzunehmen: Es gab ei-

nen klaren Sieger: Fehrensen Kar-
toffelhaus. Da waren sich das Test-
Team, zu dem noch die Grande
Dame der Kirmes, Inge Bruch, der
ehemalige Schiitzenchef Josef Ar-
nold mit Enkelin Julina, Sternekoch
Holger Berens und Chocolatier Ri-
chard Heinemann gehorten, einig.

Hier stimmt einfach alles. Die An-
gestellten sind adrett gekleidet, der
Service aufmerksam. Fehrensen
hat sich voll auf Kartoffeln konzen-
triert, als Fritten, Kartoffeltaschen
(mit Frischkése gefiillt) und -ecken.
Folien-Kartoffeln und Kartoffelpuf-
fer (also Reibekuchen) sind eben-

falls im Angebot.
Doch das Team bestellte, wie an
jeder Bude, zwei Portionen

Pommes, einmal mit Ketchup und
einmal mit Mayonnaise. ,Das dau-
erteinen Moment*, sagt die freund-
liche Bedienung. ,Die sind wohl
ganz frisch”, mutmalitJosef Arnold,
der normalerweise mit Fritten
nicht so viel am Hut hat. Aber Ster-
nekoch Berens erklirt: ,Die sind
immer vorgekocht und werden ein-
gefroren, bis sie ins Fett kommen.

Meistens jedenfalls.” Klein-Julina
hort aufmerksam zu. Sie liebt
Pommes Frites.

Lieber Schale statt Tute

Richard Heinemann mag sie im
Prinzip auch. Doch er hat gerade
eine Didt hinter sich und zehn Kilo
abgenommen. ,Und jetzt muss ich
stindigen”, sagt er. Noch ehe er sein
Didt-Rezept verraten kann, fragt
die Bedienung: ,Tiite oder Schale?"

,Schale”, schreien die Teilnehmer

fast im Chor. ,Denn dann werden
die Kartoffeln nicht so wabbelig®,
meint Inge Bruch.

Schwupps ziickt Heinemann sein
Pommes-Gébelchen und testet die
Mayonnaise. ,Ausgezeichnet” lau-
tet sein Votum. Berens, der eigent-
lich viel lieber Piiree mag, und in
seinem Lokal im Hafen frittierte
Kartoffeln héchsten millimeterfein
geschnitten serviert, findet den
Ketchup gut. ,Der schmeckt we-
nigstens nach Tomate.". Inge Bruch
lobt das Ambiente: ,Sehr schon,
sehr appetitlich.“ Schon schimpft
sie liber die Bedienung bei Feller-

hoff, die es vorzug, weiter Reibeku-
chen zu backen statt die einzigen
Kunden nach ihren Wiinschen zu
fragen. ,Die war viel zu stark ge-
schminkt”, lautet ihr Urteil.

Stuy, der Holldinder im franzgsi-
schen Dorf, {iberzeugt die Tester
zwar nicht mit seinen Kartoffeln,
dafiir aber mit seinen Saucen. 25
sind im Angebot, doch das Team
beschriankt sich weiter auf Rot-
Wei. ,Die beste Tomatensauce",
sind sich alle einig.

Auch wenn Schneider das schinste
Ambiente besitzt, ndmlich eine
kleine Sitzecke zwischen Riesenrad
und Fiichsenzelt, die Mayonnaise
fallt bei Heinemann und Berens
durch. ,Verwissert, damit sie
glanzt“, so Heinemann. Und Tho-
mas Konig meint kleinlaut: , Mir
schmeckt sie.“ Geschmicker sind
eben verschieden.

FAZIT Jede Menge Servietten verbraucht
und fettige Finger gehabt. Durst
bekommen und Appetit auf 'was SiRes.
Und: vorerst gibt es keine Pommes
Frites, sondern Pellkartoffeln.

X XI.- Format in der Schale

-> A LA CARTE Pommes-Buden auf der Kirmes

Diisseldorf (wa.) Dicke oder diinne
Pommes, das ist auf der groften
Kirmes am Rhein keine Frage mehr.
Mit Ausnahme von Kebben waren
alle Pommes Frites fingerdick. Also
nicht amerikanisch, wie in den
Fastfood-Ketten, sondern mehr
hollindisch. Im XXL-Format eben.
Knusprig muss die Fritte sein und
gut gewiirzt. Neben Salz kommt im-
mer Ofter Paprika ins Spiel. Bei je-
der Bude kamen die Pommes heild
aus dem Ol. Leider waren sie bei
Fellerhoff schon mal frittiert.

Fiir das RP-Test-Team stand fest:
Kartoffelig miissen die Pommes
schmecken, also aulien kross und
innen weich. Dunkle Stellen an den
Kartoffeln zeugen von schlechter
Qualitdat. Obwohl Holger Berens zu

Stuy meinte: ,Die Sauce ist so gut,
dass man die dunklen Stellen fast
nicht schmeckt".
Imbissbetreiber ,Mayonnaise” an-
bieten, handelt es sich dennoch um
gesteckte Mayo, um Salatmayon-
naise, wie Richard Heinemann im-
mer wieder betonte. Und Ketchup
ist hidufig Curryketchup. Bei
Schneider und Fehrensen macht
man den Unterschied und fragt
nach. Beim Test ging es ausschliel3-
lich um Tomatenketchup. Die Frau
fiir die Optik, Kirmeslady Inge
Bruch, achtet auf Sauberkeit:
~Wenn der Laden picobello ist, ist
die Qualitit auch gut.”

Mehr Kirmesberichterstattung auf
www.rp-online.de/duesseldorf

Auch wenn die

"INFO vl
Wer wo steht

Fehrensen an der Rheinstralle,
kurz vor der Wildwasserbahn
Schneider zwischen Riesenrad
und Fuchschenzelt

Nahring links vom Festzelt der
Schutzen

Stuy der Hollander im franzosi-
schen Dorf, direkt am Eingang der
Rheinstralle

Kebben auf der Radschlagerstra-
Re zwischen Uerige und Schwarz-
waldchristel

Fellerhoff am Seitengang der
| Rheinstralle zwischen Wild'n’ Wet
' und Polyp

e ——

Erst riechen, denn essen: Sternekoch
Holger Berens beim Pommes-Test




